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台灣專科護理師學刊投稿簡則
106.08.09第四屆第3次編輯委員會修改 
108.07.18第五屆第1次編輯委員會修改 

109.06.28第五屆第3次編輯委員會電子通訊修改

一、 凡與專科護理師相關之學術研究論文、醫護專案（含臨床照護指引應用）、案例報告（含實證案例報告）、
醫護論述（含臨床照護指引發展）等，且未曾登載或投寄其他刊物之著作，本學刊歡迎線上投稿。

二、 徵稿類別：
(一 ) 研究論文：原著研究若涉及檢體採集及使用等情事，應遵守行政院衛生署公告之「研究用人體檢體採

集與使用注意事項」。「研究對象」基於人權保護的考量，需經 IRB（Institutional Review Board）或CRB
（Community Review Board）核准。

(二 ) 醫護專案（含臨床照護指引應用）：需為三年內之著作。
(三 ) 案例報告（含醫學案例及實證案例報告）：需為三年內之直接照護經驗之著作。
(四 ) 醫護論述（含臨床照護指引發展）：與醫護、健康相關的敘述性文章，敘述論點需有獨特性，具學理

依據，並具專業適用性。

三、 凡登載於本刊之著作，其著作財產權之全部屬台灣專科護理師學會所有，除商得本會同意外，不得再為任
何利用。惟著作人仍保有集結出版、教學及個人網站無償使用之權利。

四、 稿件提交：
(一 ) 惠稿至本會網站首頁 -學刊線上進行投稿作業，並檢附投稿聲明書一份，詳細格式請自行下載，填註

完整親筆簽名後上傳。文章初審通過後，所有著作人不得再作更改。

(二 ) 惠稿請採A4紙張格式，以電腦打字（字型大小14），一頁600字格式（30字×20行），行間距離採隔行
（double space）繕打，上下邊界2公分，左右邊界3.17公分，並請自正文編頁碼。

(三 ) 研究論文、醫護專案（含臨床照護指引應用）、案例報告（含醫學案例及實證案例報告）及醫護論述（含
臨床照護指引發展）每篇以20頁為限（本會特約文稿不在此限），上述頁數限制不含標題頁、摘要頁、
圖、表、照片及參考文獻。

五、 稿件審查：
(一 ) 本刊稿件採雙盲匿名審查，作者修稿以二次為原則，修稿期限為二個月，逾期未知會本刊則視同放

棄。

(二 ) 一、二校由作者負責，校稿請於3日內寄回本會，並不得更改原文。
(三 ) 「刊登證明」，將於複審通過後，由本會統一以電子郵件寄出。
(四 ) 惠稿一經刊登，即贈送該期學刊電子檔光碟 1份及相關獎勵金。

六、  稿件撰寫格式：（惠稿請依下列標示依序分頁書寫）：
(一 ) 標題頁：包括中英文題目、中英文簡題（runningtitle）、所有作者中英文資料，包括姓名、最高學歷、

目前服務機關職稱，以及通訊作者姓名、通訊地址、電話（機構 /住家 /手機）、傳真及電子信箱。
(二 ) 摘要頁：包括中英文題目、中文摘要限400字以內及英文摘要限 250字以內，中英文摘要內容需一

致。研究論文以標題方式分段書寫，需包括背景（Background）、目的（Purpose）、方法（Methods）、
結果（Results）、結論 /實務應用（Conclusions/Implications for practice）等部分；醫護專案則需包括背
景（Background & Problems）、目的（Purpose）、解決方案（Strategies procedure）、結果評值（Outcome 
evaluation）、結論（Conclusions）；其它類稿件則以一段式書寫；另附3-5個中英文關鍵詞（Keywords）。

(三 ) 正文
1. 各類稿件內文請依下列建議分段撰寫：

(1) 研究論文：前言（背景、動機及重要性）、研究目的、文獻查證、研究方法（研究設計、研究對
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象、研究工具、資料收集和統計）、研究結果、討論與結論、參考文獻。

(2) 醫護專案：前言（背景、動機及重要性）、現況分析、問題確立、專案目的、文獻查證、解決辦
法及執行過程、結果評值、討論與結論、參考文獻。

(3) 臨床照護指引應用：前言（背景、動機及重要性）、現況分析、問題確立、文獻查證（資料搜尋策
略與結果）、指引品質評估、臨床應用（含所應用之指引主要內容）、成效評值、討論與結論、參

考文獻。

(4) 醫學案例報告：前言（背景、動機及重要性）、案例介紹、討論與參考文獻。
(5) 實證案例報告：前言（背景、動機及重要性）、案例簡介與評估（含主要健康問題）、實證文獻回
顧（文獻選取條件、文獻搜尋的策略、文獻篩選流程、納入參考之文獻及其證據評等、綜合證

據）、問題解決（實證臨床應用）、結果評值、討論與結論、參考文獻。

(6) 醫護論述：前言（背景、動機、論述目的與重要性）、文獻查證、論述觀點、結論、參考文獻（可
依論述內容自行設定各段落標題）。

(7) 臨床照護指引發展：前言（背景、現況分析、指引範圍與目的）、方法學（指引發展方法、證據
選擇及收集方法、文獻品質及證據強度評估方法、建議形成的方法、建議強度的分級）、指引內

容、推廣與執行策略、結論、參考文獻。

2. 其他注意事項：
(1) 內文若有英文，除專有名詞外，開頭一律小寫。
(2) 若有英文縮寫時，第一次提及時需加註英文全名及中文譯名。
(3) 文內之標號區分，請依一、（一）、1、(1)⋯方式書寫。
(4) 誌謝頁：致謝對象應以確實有貢獻之個人和機構為限，非屬必要儘量從免。

(四 ) 圖（figure）及表（table）：原稿請將圖、表繪製清楚，依內文出現之順序標號，並置於文章之最後，
以作為排版之依據。表格資料完備，不必在正文重覆提及，且所有數字均須核對無誤。並請按APA
（American PsychologicalAssociation）第七版格式繪製，如引用或翻譯他人圖（figure）、表（table）時，
務必附版權所有者同意函及註明出處。

(五 ) 文獻引用：依照APA第七版格式書寫。每篇稿件參考文獻以15篇為上限，研究稿以30篇為上限，且
須與文內引用一致性。

(六 ) 參考文獻：依照APA第七版格式書寫，並注意下列事項：
1. 先列中文參考文獻，再列英文。中文文獻依作者姓氏筆劃順序排列，英文文獻則依作者姓氏字母順
序排列（若作者姓氏、字母相同時，則依序比較後列之字元）。

2. 英文作者先寫姓氏，名字以大寫字母縮寫即可。
3. 英文參考資料之雜誌名稱不可縮寫，除連接詞、冠詞及介係詞採小寫之外，其餘單字字首皆須大
寫。

4. 期刊與雜誌書寫格式為：作者姓名（姓在先）（西元出版年）．標題．期刊名稱，卷（期），起迄頁數。
期刊名、卷數需以斜體字體呈現，若該期刊無卷數時，則僅列期數且不需斜體。期刊若有「數位物

件識別碼（digitalobjectidentifier,	DOI）」，則列於文獻末。例：
Chavez, K. S., Dwyer, A. A., & Ramelet, A. S. (2018). Inter-national practice settings, interventions and 

outcomes of nurse practitioners in geriatric care: A scoping review. International Journal of Nursing 
Studies, 78, 61-75. https://doi.org/10.1016/j.ijnurstu.2017.09.010

Steiger, F., Becker, H. J., Standaert, C. J., Balague, F., Vader, J. P., Porchet, F., & Mannion, A. F. (2014). Sur-
gery in lumbar degenerative spondylolisthesis: Indications, outcomes and complications. A systematic 
review. European Spine Journal, 23(5), 945–973. https://doi.org/10.1007/s00586-013-3144-3

許庭綾、鄔恒斐、曾 蘭、鄭瑜、蔡秀鸞（2014）．頸椎椎間盤突出症病人生活品質相關因素之探
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討．護理暨健康照護研究，10（4），306－313。https://doi.org/10.6225/JNHR.10.4.306
5. 作者為 20人 (含 )以內，須將全部作者列出，英文期刊在最後一位作者姓名前加註“&”符號；作者 

20人以上，則僅需列出前 19 名作者及最後一位作者之姓名，其餘中間作者英文期刊以「...」代表，
最後一位作者姓名前，則不需加註“&”符號；中文期刊則以「⋯」代表。例：
Alhazzani, W., Møller, M. H., Arabi, Y. M., Loeb, M., Gong, M. N., Fan, E., Oczkowski, S., Levy, M. M., 

Derde, L., Dzierba, A., Du, B., Aboodi, M., Wunsch, H., Cecconi, M., Koh, Y., Chertow, D. S., Mait-
land, K., Alshamsi, F., Belley Cote, E., … Rhodes, A. (2020). Surviving Sepsis Campaign: guidelines 
on the management of critically ill adults with Coronavirus Disease 2019 (COVID-19). Intensive care 
medicine, 46, 854-887. https://doi.org/10.1007/s00134-020-06022-5

6. 書籍書寫格式：作者姓名（西元出版年）．書名．出版商。書名須以斜體字體呈現，不須寫出版商城
市，若有「數位物件識別碼（digitalobject	identifier,	DOI）」，則列於文獻末。例：
陳靜敏（2017）．社區衛生護理學（七版）．新文京。

7. 擷取書籍中之章節，書寫格式為：該篇作者（西元出版年）．標題．編者姓名，書名（版次，起訖頁
碼）．出版商。書名須以斜體字體呈現，若有「數位物件識別碼（digitalobjectidentifier, DOI）」，則列
於文獻末。例：張媚、余玉眉（2008）．護理人力．於陳靜敏、余玉眉、賴裕和編著．護理，台灣（初
版，121-128頁）．行政院衛生署。

8. 引用未出版的論文，書寫順序為：作者姓名（西元年，月日）．題目〔論文/海報發表〕．研習會名稱．
城市，州名（若有），國家．影片連結 (若有 )。例：
Evans, A. C., Jr., Garbarino, J., Bocanegra, E., Kinscherff, R. T., & Márquez-Greene, N. (2019, August 8–11). 

Gun violence: An event on the power of community [Conference presentation]. APA 2019 Convention, 
Chicago, IL, United States. https://convention.apa.org/2019-video

9. 引用網路資料時，書寫格式為：作者姓名（西元年，月日）．題目名稱．網站名稱．取得網址。網站
名稱若與作者相同則不必列出。

※取自時間不需列出，除非該網路資料經常變動，如：Wikipedia。括弧內日期為文章登錄於網站上的
日期，如無日期可查，中文文獻則在括弧內註明為（無日期），英文文獻註明為（n.d.）。例：
衛生福利部（2017，1月10日）．104年度全民健康保險醫療統計年報．http://dep.mohw.gov.tw/DOS/

np-1919-113.html
Walker, A. (2019, November 14). Germany avoids recession but growth remains weak. BBC News. https://

www.bbc.com/news/business-50419127
※UpToDate Article References:
Bordeaux,	B.,	&	Lieberman,	H.	R.	(2020).	Benefits	and	risks	of	caffeine	and	caffeinated	beverages.	UpTo-

Date.	Retrieved	February	26,	2020,	from	https://www.uptodate.com/contents/benefits-and-risks-of-caf-
feine-and-caffeinated-beverages

10. 引用翻譯書（非原版書）時，書寫格式為：原著作者（翻譯出版年）．翻譯名稱（譯者）．出版商。（原
著出版年）。例：

Byrne, G. （2008）．外科OSCE臨床技能實戰測驗．（蔡淳娟、陳德芳審閱，廖翊舒編譯）．江山。（原
著出版於2007）。

內文引用寫法：（Byrne, 2007/2008）
11. 引用研究計畫時，書寫格式為：作者姓名（含計劃主持人及研究人員）（西元年）．計畫題目名稱（計
畫編號）．城市：出版或製作此報告的單位。

※ 若單位名稱已出現城市名，則將城市名除略。例：
于漱、尹祚芊、葉明珍、戴宏達、余幸宜、陳英詩（2010）．回顧國內外男性護理人員之工作現況
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（研究計劃編號DOH098-TD-M-113-098008）．台北市：中華民國護理師護士公會全國聯合會。
12. 內文引用文獻書寫格式：

(1) 作者人數 2人 (含 )以下，每次均需列出全部作者姓氏。例：
 （甲、乙，年份）或（Author1 & Author2, Age）。
(2) 作者人數 3 人(含)以上，自第一次引用始，僅需列出第一位作者姓氏，並加上「等」或「et al.」。例：
（甲等，年份）或（Author1 et al., Age）。

(3) 參考文獻中，若第一作者姓氏相同，無論年份是否相同，於內文中均需列出第一作者之全名。例：
英文文獻：

Jones, B. T., Corbin, W., & Fromme, K. (2001). A review of expectancy theory and alcohol consumption. 
Addiction, 96, 57–72. http://dx.doi.org/10.1046/j.1360-0443.2001.961575.x

Jones, S. M., & Burks, A. W. (2017). Food Allergy. The New England Journal of Medicine, 377(23), 2294–
2295. https://doi.org/10.1056/NEJMc1713844

內文引用：

(B. T. Jonesetal., 2001; S. M. Jones & Burks, 2017)
B. T. Jones等（2001）與 S. M. Jones及Burks（2017）中文文獻：
蔡淑鳳、王秀紅（2007）．台灣專科護理師的政策制定與發展．護理雜誌，54（6），5－10。https://

doi.org/10.6224/JN.54.6.5
蔡秀鸞、黃意萍、林佳蘭（2019）．疑大腸癌者的行為意圖對遵從診療決策之探討．秀傳醫學雜誌，

18（2），83－90。https://doi.org/10.3966/156104972019121802001
內文引用：

（蔡淑鳳、王，2007） 蔡淑鳳及王（2007）指出 ...
（蔡秀鸞等，2019） 蔡秀鸞等（2019）指出 ...

13. APA第 7版書寫格式，本學會將依最新資訊隨時修訂公告之。若有疑義，以美國心理學會出版品為主。


